
※電話にてお申込みの方は、6/14（土）までに

参加費をお支払いください

6/15(日)14：30～15：30

対 象 年長～高校生

日 時

料 金 550円（税込）

場 所
ア・ミュー フィットネスクラブ

２F Aスタジオ

定員20名
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初めてでも

運動が苦手
でも大丈夫

♪

リズムに合
わせて楽し
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KUREA先生のKUREA先生の

動かしまし
ょう！

締 切 6/14(土)まで

動きやすい服装でお越しください
持ち物

申込み
当クラブまたは電話にてお申込み下さい

内履きシューズ、飲み物、タオル

※キャンセルによる返金は、14(土)までお受けできます

0763-22-1441
富山県南砺市寺家新屋敷472-2

月～金

土

日・祝

【営業時間】

10:00～22:00

10:00～20:00

10:00～18：30

【休館日】

毎週水曜日

夏季・年末年始

詳しくは、当クラブフロントにお問合せください

HPはこちら


