
2023年 2023年

4月 ３日 １０日 １７日 ２４日 4月 １日 ８日 １５日 ２２日 ２９日

5月 １日 ８日 １５日 ２２日 ２９日 5月 ６日 １３日 ２０日 ２７日

6月 ５日 １２日 １９日 ２６日 6月 ３日 １０日 １７日 ２４日

7月 ３日 １０日 １７日 ２４日 31日 7月 １日 ８日 １５日 ２２日 ２９日

8月 ７日 １４日 ２１日 ２８日 8月 ５日 １２日 １９日 ２６日

9月 4日 １１日 １８日 ２５日 9月 ２日 ９日 １６日 ２３日 30日

10月 ２日 ９日 １６日 ２３日 ３０日 10月 ７日 １４日 ２１日 ２８日

11月 ６日 １３日 ２０日 ２７日 11月 ４日 １１日 １８日 ２５日

12月 ４日 １１日 １８日 ２５日 12月 ２日 ９日 １６日 ２３日 ３０日

2024年 2024年

1月 １日 ８日 １５日 ２２日 ２９日 1月 ６日 １３日 ２０日 ２７日

2月 ５日 １２日 １９日 ２６日 2月 ３日 １０日 １７日 ２４日

3月 ４日 １１日 １８日 ２５日 3月 ２日 ９日 １６日 ２３日 ３０日

●　　　　は、スクール休講日です。 ア・ミュー　フィットネスクラブ　　
●イベントや天候等によりスクール日が変更になることがあります。 南砺市寺家新屋敷４７２－２

　その場合は、事前にお知らせいたします。 ℡０７６３－２２－１４４１
●振替授業は行っておりません。 《休館日》水曜日・夏季・年末年始

《営業時間》月～金10:00～22:00　土10:00～20:00　日・祝10:00～18:30

２０２３年度　ア・ミュー　Ｊｒ．フィットネススクール カレンダー

キッズ空手（月曜日） キッズダンス （土曜日）

〒939-1577　


